Building Healthy Schools Together
Ensemble, bitissons des éeoles en santé

Montrez a vos enfants a bien se

.
-_" brosser les dents.
)
3 Quand vous leur brossez lgs mplaires,
ceat vous leur montrez quoi faire.
bien mieux! Faites de légéres rotations sur les
gencives et les dents.
Brossez-vous Brossez sur les cotés, en dehors et en
les dents dedans.
2 fois
I O Vous pouvez leur dire
2 Polu;linutes « Demain matin, tout seul,

tu pourras essayer ».
Mais le soir, faites-le pour eux,
pour que leurs dents soient en santé.

BROSSEZ

deux fois par jour pour deux
minutes chaque fois.
DEUX FOIS DEUX, CEST BIEN MIEUX!

ot b sy cetes -'.IL'! _‘-...J
chaqgue hors
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